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1) Motivace

NeZ zacneme se ¢tenim knihy, motivujeme Zaky jednoduchou aktivitou, ktera je vhodna pro vciténi se
do déje.

e Déti budou mit za ukol zavfit na chvili oci. Kazdému z nich nalepime na celo barevné , lepitko”
(Ize nahradit priSpendlenim barevného Stitku na zada a podobné). Pocet barev zavisi na tom,
kolik skupin potfebujeme vytvorit. Zcela ndm postaci tfi barvy. Vybrané ditko oznacime
barvou, kterou nebude mit nikdo jiny, neZ on. (Zde je potfeba dat pozor na zvoleni spravné
osoby, musime déti velmi dobfe znat a oznacit nékoho, kdo neni v kolektivu na okraji, naopak
spise clovéka, ktery je sebevédomy, v kolektivu oblibeny a nemd problém hovofit o svych
pocitech.)

e Kdyz jsme hotovi, ddme pokyn, aby déti oci otevrely. Jejich ukolem je vytvofit skupiny podle
barev. Nemohou si vSak prozradit, kterou barvu kdo na sobé ma. Déti se zacnou seskupovat,
chytat, odstrkovat ty, co nepatfi ke stejné barvé. Po chvili ndm v prostoru zac¢ne bloudit
jediny z nich. V tu chvili aktivitu zastavime. Zeptame se ditéte, které z(stalo nezarazené, ale i
ostatnich, proc¢ si mysli, Zze tomu tak je (velmi brzy pfijde na to, Ze nema barvu ani jedné ze
skupin, ale svou vlastni). V odpovédich se ¢asto vyskytuje opodstatnéni, ze je ,,JINY/JINA“, co?
se nam velmi hodi pro dalsi praci.

e Pozaddme déti, aby si nyni sedly do kruhu na koberec. Budeme klast otazky tomu z nich,
ktery mél v ivodni aktivité jedine¢nou barvu.

o Jaksise citil/a v prabéhu Gvodni aktivity, kdyZ té ostatni skupiny posilali pry¢, protoZze
k nim nepatfis? Bylo ti to nepfijemné? Zkus par slovy popsat své pocity.

e Nyni poloZzime doprostfed kruhu knihu Straka¢ a Tioni a opét se ptame, tentokrat celé
skupiny.

o Co ma spolecného chlapec z obalky s ....... (doplnime jméno ditéte, které bylo hlavnim
aktérem avodni aktivity)?

= Casté odpovédi: Je jiny, odliny, bude se citit sam, ostatni ho nebudou chtit
kvuli jeho vzhledu pfijmout mezi sebe...
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2) Otazky pred ¢tenim

e Popis vzhled chlapce na obdlce. Souvisi néjak s ndzvem knihy? Vi nékdo z vas, pro¢ ma na
sobé bilé flicky? (Néktefi mohou nemoc vitiligo znat, pokud ne, mlizeme s ni déti lehce
seznamit.) Dojdeme spolu tedy k tomu, Ze chlapec na obalce je onen Strakac.

e Kdo je Strakac¢ uz tedy vime. Ale kdo je nebo jsou Tioni? (Zde se pokusime dovést déti
k rozklicovani dokonalé slovni hticky, a to spojeni zdjmen Ti + Oni, tzn. nékdo cizi, jejichz
jména nezname. Déti velmi dobfe vyciti negativni emoci, odvodi, Ze se bude jednat o ty, ktefi
se Strakacem nebudou chtit kamaradit...)

e Na obalce se ale Strakac usmiva, naznacuje nam tim néco?

e Pojdme se tedy podivat, jak to se Strakacem bylo....

3) Otazky pfri ¢teni
e Co udélal, jak reagoval Strakac, kdyz na svém téle objevil skvrny?
o (Lekl, se. Kfi¢el na né, at jdou pry¢. Ptal se, co po ném chtéji.)
e (Predvidani nez otocime sranku) Co myslite, co budou na Strakacovy skvrny fikat spoluzaci?
e (Propojovani ja-text) Jak by ses zachoval ty sdm? Znas nékoho s podobnym vzhledem?

o Nejprve si zmén nevsimali, ale pak Strakace zacali oznacovat slovy, ktera se mu
nelibila, ukazovat si na néj.

e, Batiko! Batiko!“ Volali na mé Tioni.
o Umite vysvétlit, co je to batika? Pokud ne, miZzeme spolecné vyhledat.

o Strakd¢ pojmenoval v ukazce kamarady Tioni. Opét narazime na slovni h¥icku jako na
titulni strané. Méli jsme pravdu? Nenazyva je jmény, protoZze se mu svym chovanim
odcizili...uz nejsou pratelé...)

o Se Strakacem si prestal hrat i nejlepsi kamarad. Proc¢?

o Rekli mu to rodite. Zde se mdzeme s détmi pobavit o vlivu rodi¢éi nebo starsich
kamarad. | starsi lidé neZ ja se mohou chovat nespravné.

o Jak pojmenoval kamarad flicky na Strakacové téle? (bilé bacily)

o Vypada kamarad po svém rozhodnuti na obrazku stastné? Co mu podle tebe bézi
hlavou? Na co mysli?

e Strakac se pokousel vselijak skvrn zbavit. Jak? Pomohlo mu nékteré z feseni?

o Zakryval je oblecenim, maminka ho natfela opalovacim krémem, tata vymazal skvrny
z fotek, hral si venku az za setméni.

o Jako posledni vymyslel Strakac, Ze se zacne chovat jako Tioni. Ukazoval si na déti a
posmival se jejich vzhledu. Citil se tak silngjsi?
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o (Predvidani) Bude se ted' Strakac citit silnéjsi? Jaké podle tebe budou jeho pocity?
Strakac se détem omluvil a predstavil jim své skvrny. Stali se prateli.

o Mohl by takto podle tebe pfibéh skoncit? A co Tioni? Jak by mohl pfibéh pokracovat?
Dame prostor odpovédim déti.

Tioni se vSak posmivali dal. VSem tfem kamaradim.

o Dokazali si presto nerusené hrat? Co bys jim poradil? Pomohlo by podle tebe, kdyby
si spolu promluvili o tom, jak se citi? Ulevilo by se jim? Mas podobnou zkusenost?
Pomohlo ti nékdy se svéfit kamaradovi, rodicim nebo nékomu blizkému?

sJlednou jsem si maloval, protoZe mdm barvy rdd. A najednou... jsem se rozhodl, Ze si
pomaluju svoje skvrny. ... z nékterych bilych jsem udélal pestré. ... z jinych skvrn jsem nakreslil
zvirdatka.”

o PFi které cCinnosti prestaneS myslet na své problémy, trdpeni? Co ti pomahda? Co
jiného nez malovani bys jesté Strakaci poradil, aby udélal?

Strakacovi kamarddi se také pomalovali, dokonce si vyrobili kostymy. Proc?
o Pfineslo jim to spoleéné chvile plné smichu a radosti...
Pak je ale potkali Tioni. Jak se zachovali tentokrat? Co udélali?
o Dotkli se tfi prevle¢enych kamaradu... a zacali se smat.
Jak se citil Strakac ted? Co mu nakonec pomohlo?
o Konecné se citil silny, dokazal si ze sebe udélat legraci, rozesmat a pobavit své okoli.

o Ne nadarmo se fika, Ze smich Iéci...

4) Otazky po cteni:

Pripomnél ti Strakaclv pribéh situaci z tvého Zivota?

Byl si nékdy svédkem toho, jak se nékdo nékomu posmiva? Jak ses zachoval? Zachoval by ses
po precteni tohoto pribéhu jinak?

Vymyslel bys pouceni, které mlizeme v této knize najit?

5) Reflexe:

Jak se détem lekce libila, mGzeme napfiklad zjistit tak, Ze nachystame listecky s predtisténymi
skvrnami, které budou mit za ukol vybarvit napft.:

e 7|lutd barva: libila se mi moc

e zelend barva: spiSe se mi libila
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e oranzovd barva: spise se mi nelibila

e Cernd barva: nelibila se viibec

Dalsi naméty:

e vytvarna aktivita po docteni knizky — domalovavani flicki do obrysu lidského téla pomoci
vodovych nebo temperovych barev podle predstav déti, u menSich je vhodna technika
,houbi¢kovani“, mohou také na kousky natrhat barevné papiry a nalepit je

e vyhledat zvifata, kterd maji skvrny, napf. kvali maskovani a podobné
e napiSeme dopis Strakacovi ¢i ostatnim protagonistiim pFibéhu
e vyhleddme si informace o nemaoci Vitiligo

e mUZeme navazat tématem Sikana — jak se zachovat, na koho, kam se obratit, fici si kontakty...
(knihu Ize vyborné vyuzit v kolektivu jako prevenci Sikany.)
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