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Co je duchovna realita otvoreného neba? Je to atmosféra neba, ktora zostupila
do hlbin nasho srdca. Je to on sam, ktory je laskou, pokojom a radostou.
Stavame sa detmi svetla, kipeme sa vo svetle, sme ponoreni do svetla. A toto
svetlo nas prenika. Odteraz je naSou tlohou plne sa sustredit na pritomnost
Otvoreného neba v sebe samych, lebo to je spdsob starostlivosti o pritomnost
Boha v nas. (s. 11-13)

Otvorené nebo je prudom BoZej milosti. Ak mas vieru vto, Ze ZijeS pod
otvorenym nebom, potom vnasas atmosféru neba vsade, kde si. Otvorené
nebo nad tebou sa rozprestiera na cely priestor okolo teba a na vsetkych ludi,
lebo si dieta svetla, si BoZie dieta. Nech vstupis kamkolvek, nech si kdekolvek,
prindsas tam BozZiu pritomnost, ktora je v tebe, ktora ta prenika. Ty sam riou
musi$ Zit. SA4m musi$ urobit prioritou svojho Zivota prebyvanie v BoZej
pritomnosti, rast v nej, dychanie atmosféry neba dvadsatstyri hodin denne (s.
46)

Sme stvoreni na to, aby sme kazdy de Zili v BoZej pritomnosti. Mame niest
Boha, ktory je v nasom tele, ktory vyzaruje z nasich oci, z nasSich slov a nasich
gest. Musime sa nim naplnit tak velmi, Ze kamkolvek vstipime, osvetlime tmu
BoZou pritomnostou, ktora je v nas. Nech si kdekolvek, dovol, aby otvorené
nebo, ktoré je nad tebou, prudilo cez teba a aby Bozie kralovstvo, ktoré je
v tebe a okolo teba, prijalo tych, ktori zomieraju v kralovstve temnoty. (s. 47)
Niekedy Ziadame o nieco, ¢o sme uz dostali. (s. 49)

Boh nas neustale tvori nanovo. V Bohu neexistuje minulost ani buducnost, iba
vecné teraz. Ked' je moj zivot neustalym analyzovanim minulosti, bolesti a ran...
neexistuje vnom Boh. A Boh chce, aby vsetko, ¢o je za nami bolo ponorené do
minulosti a aby sme sa k tomu nikdy nevracali. VSetko staré je prec, a hla —vsetko
sa stalo novym. Ked ZijeS minulostou alebo budidcnostou, marnis milost
pritomnosti, ktoru Ti dal Boh, aby ta nanovo stvoril. (s. 9-10)

Chce, aby s nim (dieta) prezivalo kazdu radost, kazdu tazkost, aby s nim malo
trvaly doverny vztah. Aby prebyval v jeho srdci a tuzil sa s nim rozpravat a vSetko
s nim robit. (s. 14-15)

Boh tvori prostrednictvom vysloveného slova. Stvori nie€o z nicoho. Aj keby
tam nieco nebolo, vyslovi slovo — a stane sa to. Boh, ktory sa pozera na teba
a hovori: mdj milovany/milovand. A takto nas neustale utvara v privale svojej
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lasky. Len vtedy zac¢inam skutoény Zivot, ked' sa necham stvorit z jeho lasky,
ktora je zjavena v jeho slove. (s. 15-16) To je nasa identita — milovany, milovana.
(s. 31) Nie je nic¢ dolezitejSie ako poznanie jeho lasky ku mne. (s. 37)

Ak nie si neustale naladeny na to, aby si pocuval toto slovo, za¢ne$ umierat v
laske. Ak je pre Teba dolezitejsie, ¢o si o Tebe mysli ¢lovek, ako to, ¢o si mysli Boh,
na trone tvojho srdca sedi ¢lovek a nie Boh. Treba sa z toho vyspovedat. Minulost
nechavam tak, odrezdvam ju. Ponorim ju do odpustenia. Nikdy sa k tomu uz
nevratim. Necham Boha, aby ma stvoril nanovo, tu a teraz, v jeho laske, v jeho
stvoritelskom slove, v jeho milujicej pritomnosti. Tu a teraz Zit Zivot, ktory je
najneznejSim otcom zo vSetkych otcov, Otcom s materinskym srdcom. Tu a teraz
prezivam tu najkrajSiu lasku toho najuzasnejSieho Otca, ktorého som
najuzasnejsim dietatom. (s. 17 a 18)

Duch svaty je laskou Otca — laskou Boha Otca k Synovi a Syna k Otcovi. Duch svaty
je vsetkym. Jezis urobil vSetky zazraky pomocou ducha svatého. Pomocou ducha
svatého urobil vsetko. (s. 21)

Ak chces byt napojeny na nadprirodzenu silu Ducha Svatého, musis si scitliviet
vlastné srdce, aby pocuvalo jeho vnuknutia. (s. 22) Duch Svaty nam dava moc zit
nadprirodzeny Zivot. Pre Boha je nadprirodzeny Zivot prirodzenym Zivotom. To,
¢o je pre nas nadprirodzené, je pre neho beziné. Musime podniknut kroky viery
a vnimavosti na vnuknutia Ducha Svatého, aby sme zacali Zit v nadprirodzenej
BozZej moci. (s. 23).

Keby si sa pozrel na seba BoZzimi o¢ami, na to, ako vyzeras po svatej spovedi
a po svatom prijimani, uvidel by si sa v najkrajsich Satach. Toto rucho Ti dava
ako Kral'ovské richo — riucho dostojnosti, hodnoty dcéry a syna Krala. (s. 40)

Pamataj, Ze to, kym si, a to, ¢o robis, st dve rézne veci. Nemozes sa stotoznit iba
s tym, o robis. Stotozni sa s tym, kym si. (s. 42) UZ nezijem ja, ale Kristus Zije vo
vo mne. (s. 43)

Boh nas chce preboistvit. (s. 45) Si milovana dcéra. Boh Ta miluje. Prijmi BoZiu
lasku, to Ze ta Jezis miluje, Ze ta nikdy neodsudil a neodsudi. Kto opiera svoje
srdce o jeho lasku a o jeho slovo, zostava v nom a pre neho neexistuje uz Ziadne
odsudenie. (s.53)
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Dostali sme tri charizmy = 3 silné dary, ktoré mame vo svojom Zivote
prejavovat: mame byt kralmi, kiiazmi a prorokmi. (s. 54) Len laska je skutoény
kral'. Vie$, kedy mézes byt skutoéne pokorny? Ked mas zvlastne presvedéenie
o tom, aky si v Bozich oCiach neuveritelne hodnotny, cenny a krasny. (s. 55)
Prorok je predovsetkym ten, kto ma Bozie slova pre druhého cloveka. Dar
proroctva je schopnost pocuvat BoZi hlas tak, Ze pri pohlade na dieta
nehovorime s nim ludskymi slovami, ale slovami Boha. A ked Boh hovori,
vSetko sa zmeni. Bozim slovom je vSetko stvorené. Slovom Boha prichadza
uzdravenie. Bozim slovom sa vyhanaju zli duchovia. Preto tvojim povolanim,
mama a otec, je vytvorit priestor ticha vo svojom srdci a pocuvat Bozi hlas.
Boze, ¢o by si teraz chcel povedat mojej dcére/moéjmu synovi? (s. 57) Takto sa
aktivuje dar proroctva — aby vyslovené slova neboli moje, ale aby boli Bozimi
slovami pre moje dieta, manzela, priatela..., kazdého koho denne stretavam za
roznych okolnosti. Cize byt tu ateraz, vBoZej pritomnosti, neustile sa
sustredovat na jeho pritomnost vndas. Podldvat jeho hlas astarat sa
o atmosféru neba vo svojom srdci. (s 58)

Ukaz mi, ¢o si do mna vlozil, kym som, na co si ma urcil, aké je moje povolanie,
moje poslanie, m6j osud a ponorim sa do toho. (s. 59)

Toto je velmi déleZité: nemozno sa pozerat na seba oddelene od pohladu na
Boha. (s. 61) Pozeraj sa na seba ocami Boha. Chcem vidiet svoju krasu, svoju
neuveritenud hodnotu, ale hladiet pritom na seba BoZimi ocami. Milovat sa jeho
srdcom. Otcom so srdcom matky. (s. 62)

Vyznavaj mu najkraj$im sposobom: ,,Milujem Ta.“ Kazdy def hladaj spdsoby,
ako mu vyznas svoju naklonnost — mali¢kostami, trochou lasky, v ktorej je on
jediny milovany. (s. 68)

Ak najdesS Boha Otca, ktory ma pre teba bezhranicnu dobrotu, ktory ma nehu
sucitnej lasky, bude ti ovela l'ahSie déverovat jeho vSsemohucnosti, ktora pésobi
v tvojom Zivote. Bude ti ovela l'ahSie doverovat zazrakom, ktoré bude chciet
urobit v tvojom Zivote. KIiéom je dbvera v jeho nekoneénu dobrotu a sucitnu
neho jeho lasky k Tebe. (s. 70)

Ale Duch Svaty je v tebe. Duch Svaty ta drzi za ruku. Neboj sa, len to opakuj s nim.
Spociatku potichu, ale potom ¢oraz hlasnejSie, s Coraz va¢sou doverou v otcovsku
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lasku, v jeho neZnost, v jeho starostlivost, v jeho sucit, jeho odpustenie, v jeho
radost z teba. (s. 72)

Neustdle zmrtvychvstanie = jednoducho odovzdaj to, ¢o boli, JeziSovi. Je raz
a navidy zakazané analyzovat sa. Adoruj jeho pohlad, jeho lasku, jeho nehu,
jeho nadchnutie. Miluj sa jeho srdcom. Miluj sa tak, Ze sa bude$ pozerat jeho
oc¢ami tak, ako sa on pozera na teba. Nespustaj zrak z jeho pohladu. Neodvracaj
od neho svoju tvar. (s. 73) Z jeho oc€i, zjeho tvare, z jeho Usmevu prijimas
neuveritelnu hodnotu a déstojnost milovanej dcéry, milovaného syna. Otec je
mladucky, je to mlady, Uzasny Boh plny radosti a mladistvého elanu so srdcom
dietata. (s. 74) Ano, na zemi a vo vasich dusiach hl'adam svoje $tastie a radost.
(s. 78) Takyto Otec so srdcom matky prichdadza preto, aby uzdravil srdcia tych
deti, ktoré nikdy nedostali tu na zemi otcovu lasku. (s. 79)

Prisiel som napravit lasku, ktord mi venujete, lasku sfalSovanu vinou strachu. (s.
80)

Ak Boha necitis, je to preto, Ze ZijeS navonok a nie vo vnutri. (s. 11)

A vy, ktori Zijete v pravom svetle, povedzte im, aké sladké je Zit v pravde. Ze
existuje Otec, ktory vsetko vidi, vie ovSetkom, o vsetko sa stara, ktory je
nekonecne dobry a povedzte im aj to, Ze ich nechce nechat samych a bez zasluh
v biete Zivota. Nech pridu ku mne. Ja im pomo6Zzem ulahéit bremeno. Velmi im
osladim ich tazky Zivot. Obdarim ich svojou otcovskou laskou, aby boli stastni
teraz i vo ve¢nosti. (s. 81)

Toto je kristoterapia: kazdodenna Eucharistia, prijimanie jeho najneznejsej lasky.
»Hla, stojim pri dverach a klopem. Kto poc¢uvne moj hlas a otvori dvere, k tomu
vojdem a budem s nim vecerat a on so mnou.” (s. 84)

Mnohi mystici a svatci hovorili, Ze v okamihu stvorenia nasej duse Boh na nas
upriami svoj pohlad — taky nezny, taky nadSeny, taky krasny, taky rozjimavy, taky
Ziarivy, Zze potom tento pohlad plny lasky, nehy a nadsenia hfaddme u druhych
[udi. A ked ho nenajdeme alebo najdeme len jeho odrazy, tuzime po pravej laske.
Ale Ziaden ¢lovek nemdze uspokoijit tuto tuzbu v nds. Je to prirodzeny dokaz, ze
existuje niekto vacsi ako Clovek, ze existuje laska vacsia nez ludska laska. Tato
laska je velmi blizko. Mnoho ludi ju hlada: basnici, spevaci, krdli, obyc¢ajni ludia.
Vsetci chceme ndjst lasku, ktord Boh vlozil do nas ako svoj bozk.
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Cela literatura, poézia, krasa, ktora nadchne cloveka, vyplyvaju z toho, ze
chceme milovat a byt milovani — tak ako o tom snivame. (s. 90)

Boh chce milovat seba v Tebe svojou laskou. Vtedy zacdinas milovat a citit
kazdym vlaknom svojho srdca tu lasku, o ktorej si vidy snival. (s. 91)

Definicia lasky je cas, ktory si vyhradis pre toho, koho milujes. (s. 91)

Jezis k apostolom: ,,Mojim pokrmom je plnit vélu toho, ktory ma poslal a dokonat
jeho dielo.” A ty sa cely den pytaj: ,,Pane, je to, o robim, v sulade s tvojou vélou,
paci sa Ti to. MOZem tu a teraz povedat, Ze ta milujem viac ako pred chvilu
a milujem viac ako v¢era. Davam Ti svoje srdce, ddvam Ti svoju oddanost, ddvam
ti svoj Cas, svoju tuzbu, davam ti vSetko najkrajsie, ved ma. (s. 92) Tie obycajné,
sivé povinnosti chcem vykonavat mimoriadnym sposobom, teda z lasky k Tebe.
(s.93)

Dakujem Ti za to, Ze sa moZem tesit z Tvojej pritomnosti vo mne. Dakujem za
to, Ze vietko mozeme robit spolu. Dakujem Ti za svojho manzela, dieta, pracu...
(s. 93)

Laska k Bohu ma byt konkrétna, nie abstraktna. Sud bude stidom z lasky:
,Cokolvek ste urobili jednému z tychto mojich najmensich bratov, mne ste
urobili.“ Usmev, dotyk, objatie, srdeénost, teplo, najjednoduchsi dobry skutok
z lasky k JeziSovi, ktory prebyva v cloveku — o to vlastne ide. Takto rasties
v laske k Bohu z celého srdca, zo vsetkych sil, z celej svojej moci, kazdy den. Ty
si cely pre neho a on je cely pre Teba. (s. 94)

Ak si si prilis zboZzstil cloveka, zacinas sa bat, aby si ho vo svojom Zivote nestratil.
Ked das ¢loveka na prvé miesto pred Boha. (s. 95) AZ ked' spravne pochopis
prikazanie lasky — Ze len Boha mas milovat celym srdcom, zo vetkych sil, z celej
duse a z celej svojej moci — vtedy mozes najkrajSie milovat druhého ¢loveka. (s.
96)

Kolko ¢asu si dnes stravil s Bohom, tuzbe po nom, rozhovore s nim, teSenim sa
z jeho pritomnosti v tebe? A kolko si stravil pred televizorom?... (s. 96)

Ak kazdy den podriadis cely svoj Zivot hre na obozretnost, aby si s kazdym
vychadzal tak, Ze ta budu mat radi, budu ta milovat a prijimat, stratis seba, svoju
identitu, svoju slobodu, aby si sa zapacil druhému ¢loveku stavas sa otrokom jeho
nazorov, stavas sa otrokom strachu. (s. 97)
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Dakujem Ti, Ze vdaka tejto laske, ktord je medzi nami, moézem tak krasne vyznavat
lasku svojmu manzelovi, dietatu... Viem, Ze je to laska, ktord mi davas ty. Ty ju vo
mne (cezo mna) milujes.” (s. 100)

Neustadle sa pripajaj na ,elektrarei“ BoZej lasky a ta bude prudit cez teba
k druhym lud'om. Pozri sa na pramen tejto lasky a tes sa z neho. (s. 100)

,Si moOj milovany syn. Si moja milovana dcéra. Milujem ta, milujem ta, milujem
ta“ — toto je zmysel kazdého nadychu, zmysel kazdého kroku, zmysel kaZdej
myslienky, kazdej chvile, ktor( pocas dna preZijes. Neustdle verit a doverovat
Otcovmu hlasu, vidiet o¢ami viery a srdca jeho milujuci a nezny pohlad zamerany
na teba a pocuvat s vierou to, ¢o ta vytvara v laske: ,Milujem ta, milujem ta,
milujem ta.” Toto je najkrajsia modlitba. (s. 101)

O Duchu Svity, urob zazraky lasky v srdciach tych, ktori &itaju tieto slova, otvor
ich srdcia, aby poculi teba, jediného Boha, ktory miluje az po obetovanie Zivota
kaZzdé dieta, ktoré sa teraz modli. Maria, Matka, nech je tato modlitba revoluciou
lasky v srdciach deti, ktoré sa teraz modlia. (s. 101) Zehndm ta celym srdcom,
zehnam tvoje srdce, telo, ducha, dusu, aby si osobitnym spésobom déveroval
a uveril vto, ako velmi si milovany a aby si vSetko ostatné vo svojom Zivote
pokladal za odpadky, aby si poznal len tu lasku, ktord napokon naplni Stastim
a radostou tvoje srdce tak, ako si o tom vZdy snival. Amen. V mene Otca i Syna,
i Ducha Svatého. Amen. (s. 102)

V Bratislave, 6.1.2024



